
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

先月の育児講座 先月の様子 

 過ごしやすい季節になりました。すっか

り日が暮れるスピードも早くなりましたね。

公園の木々も色づき始め、景色は少しず

つ秋の色へと変わってきました。 

 今月も楽しいイベントを予定しているの

で遊びに来てくださいね！ 

 

幼保連携型認定こども園 

土居ひまわりこども園 

  

  

２０２５年度 園児募集 
幼稚園児（１号認定）３歳児のみ 

  

  

〇募集年齢…３歳児 
令和３年４月2日～令和４年４月１日生まれ 

４・５歳児の募集はありません。 

 
〇願書受付 

10 月 1日（火）９：３０~ 

９時前からの順番待ちはご遠慮ください 

 ９月１９日（木）の「わらべうた

ベビーマッサージ」では

warababyの岡藤都先生に来

ていただきました。 

 わらべうたベビーマッサージ

は生後２週間から行うことがで

き、親子の絆を深め、心身の

発達を促し、赤ちゃんの夜泣き

や便秘にも効果が期待できる

ベビーマッサージです。 

 YouTubeでもわらべうたベビ

ーマッサージの動画が見られ

ますよ♪ 

 

●BRIO【ブリオ】で遊ぼう 

 ９月１０日（火）子どもたちか

ら人気の BRIO で遊びまし

た！大人も子どもも夢中にな

って一緒に遊びましたよ！ 

●ハイハイレース 

 ９月１２日（木）当日は、Fine

ひまわり保育園のお友だちもレ

ースに参加し盛り上がったハイ

ハイレース！ 

ゴール直前でストップしたり

逆走したりとおもしろいエピソー

ドも沢山でした♪ 

 



先月の育児講座 『わらべ歌ベビーマッサージ』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

 

 

 ９月１９日(木)は warababy親子教室の岡藤都先生による「わらべ歌ベビーマッサージ」を開

催しました。わらべ歌ベビーマッサージとは、オリジナルのわらべ歌を使って行うベビーマッ

サージで、そのメロディーには赤ちゃんの耳に届きやすい「ラ」の音を多く取り入れ繰り返し歌

うことで言葉を覚えやすいように作られているそうです。動画などでも音源が紹介されていま

すので自宅でもお手軽に行うことができますよ。 

また今回は、オイルを使わず服の上からマッサージを行いましたが、オイルを使ってする

場合はホホバオイルなどの植物性のオイルが良いそうです。オイルを使う場合はぜひパッチ

テストをしてから使用してくださいね。またお子さんの機嫌が良い時に楽しく取り組むことで、

マッサージ＝楽しいことになるのでマッサージをする方も楽しみながらやってみるといいです

ね。今回もお子さんがご機嫌な時はマッサージを行いましたが、他に興味がいった時は無理

にせず人形を赤ちゃんに見立ててマッサージを試みましたよ。マッサージをした後は全身の

血流もよくなって赤ちゃんも少し疲れてしまうので水分を摂ってゆったりと過ごしてあげてくだ

さいね。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ベビーマッサージスタート！ 

 

 
ＢＲＩＯで遊ぼう

 

 

ママの笑顔に安心  

９月１０日(火)はＢＲＩＯという汽車やレールの木

製玩具で遊びました。まずはおもちゃで遊ぶ時の

お約束をしてからみんなで仲良く遊びましたよ。初

めてＢＲＩＯで遊ぶお友だちばかりで始めは試行錯

誤を繰り返しレールを組み立てていましたが、段々

形になっていくと楽しさが増してきて小物の配置に

もこだわったりするようになってきて、とても大きくて

素敵な街並みが出来上がりましたよ。子どもはもち

ろん大人も「何だか楽しくなってきましたね」とみん

なで夢中になって遊びました。 

 

お人形に興味津々 

warababy 親子教室 

岡藤 都 先生 

頑張ったよ！見事ゴール！

９月１２日(木)はハイハイレースが開催されまし

た。まずは一人ひとりお母さんたちにお家でのお子さ

んの様子やハイハイレースへの意気込みを聞いて

いきました。おもしろエピソードなども聞け、和やかな

雰囲気のなかハイハイレースがスタート！見事なス

タートを切ってあっという間にゴールする子もいれ

ば、しばらくスタート地点で座ったまま微動だにせず

周囲の応援が白熱するという何ともかわいいレース      

となりました。 



 

 

 

 

 

 

  

 

                      イ ベ ン ト  電話予約（℡:０６－６９９８－９０９０） 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

出張保育 
（雨天中止） 

歩行が安定した

子ども～５歳の 

子どもと保護者 

９日（水） 

１１：３０～１２：００ 

内 容：しゃぼん玉や体操遊びなど 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

日吉公園 

ハロウィン制作 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１０日（木） 

１１：００～１２：００ 

服 装：汚れてもよい服 

持ち物：はさみ・のり 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

キッズ体操 
歩行が安定した

子ども～５歳の 

子どもと保護者 

１６日（水） 

１１：３０～１２：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

育児講座 
『音楽に合わせて楽しみ 

ながら英語に触れる♪ 

英語リトミック』 

０歳～３歳の 

子どもと保護者 

１７日（木） 

１０：００～１１：００ 
講 師：菊池仁美先生 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

誕生日会 
１０月生まれの 

子どもと保護者 

２２日(火) 

１０：００～１１：００ 

手作りの誕生日カードの 

プレゼントがあります 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

ハロウィン 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

２９日(火) 

１０：００～１１：００ 

お菓子のお土産があります。 
※アレルギー対応はしていませんので

予めご了承ください。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

                            開  放 ネット予約（下記 URＬかＱＲコードを読みとってください） 

開放 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

月～金曜日 

１０:００～１５：００ 

1時間交代制 

自由に遊べる遊び場として開放し

ていますのでぜひ親子で遊びに来

てくださいね。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

身体測定 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１５日（火） 

終日 

身長・体重・頭囲・胸囲を計測しま

す。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

絵本の 

読み聞かせ 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

毎週月曜日 

１０：０５～ 

１０分程度 

手遊びをした後絵本を３冊程度読

みます。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

避難訓練 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１０日（木） 

時間未定 

Ｆｉｎｅひまわり保育園の園児と一緒

に避難訓練に参加します。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

 

 

   

地域子育て支援センター室を開放しています。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用意しているので

是非、親子で遊びにきてください。事前に専用ＱＲコード又はＵＲＬからご予約し、ご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがございますので予めご了承ください。 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

予約日時：１０月４日(金)１３：３０～ ※空きがあれば随時受付しています 

 予約申込：申し込み受付はＦｉｎｅひまわり保育園になります（℡:０６－６９９８－９０９０）  

子育て支援誌やホーム

ページで写真を掲載す

ることがありますので予

めご了承ください。 

車での来園は一時駐車含め歩行

者の妨げになり周辺地域のご迷惑

となります。また子どもの安全の為

禁止しております。ご協力お願いし

ます。 

キャンセルは当日朝９:００までにお願い

します。イベントに参加される方は開始５

分前から開始時間までにお越しください。

早く来られた場合は外で待っていただくこ

とがありますので予めご了承ください。 

１０月の予定 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター：０６－６９９８－９０９０（Fineひまわり保育園施設内） 

開 放 時 間：１０：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

